
Essential Plan 
Essential Plan de MVP Health Care® es un plan de salud asequible sin deducible 
y con una prima mensual de $0. Este plan también incluye acceso a atención 
virtual por $0, cobertura odontológica y oftalmológica, y $225 en recompensas de 
bienestar y reembolso por contrato, por año.

Cobertura de salud Essential por $0 al mes.
•	 Cobertura dental y de la vista 

•	 Medicamentos con receta a bajo costo 

•	 Servicios ambulatorios y para pacientes internados 

•	 Maternidad y atención del recién nacido

•	 Servicios para trastornos de salud mental y consumo  
de sustancias 

•	 $225 en recompensas de bienestar y reembolso 

•	 Y más 

Gia® by MVP le brinda 
acceso las 24 horas 
del día, los 7 días de 
la semana a médicos 
de atención virtual 
por $0 y a información 
sobre planes en 
cualquier momento 
y en cualquier lugar.

La inscripción está 
abierta todo el año y 
MVP está aquí para 
ayudarle.  ¡Obtenga más 
información y presente 
su solicitud hoy mismo!  

Llame al 1-800-TALK-MVP (1-800-825-5687) 
o visite mvphealthcare.com/essential.
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Si desea obtener más información sobre cómo solicitar el seguro de salud, 
incluidos Medicaid, Child Health Plus, Essential Plan y Qualified Health 
Plans, a través de NY State of Health, el Mercado Oficial de Planes de Salud, 
visite  www.nystateofhealth.ny.gov o llame al 1-855-355-5777. 
MVP ofrece el plan Essential para residentes en el estado de Nueva York que califiquen 
y residan en los condados de Albany, Columbia, Dutchess, Genesee, Greene, Jefferson, 
Lewis, Livingston, Monroe, Oneida, Ontario, Orange, Putnam, Rensselaer, Rockland, 
Saratoga, Schenectady, Sullivan, Ulster, Warren, Washington y Westchester.

Essential Plan es ofrecido por MVP Health Care y está disponible a través 
del NY State of Health, el Mercado Oficial de Planes de Salud.
Los planes de beneficios de salud son emitidos o administrados por MVP 
Health Plan, Inc.; MVP Health Insurance Company; MVP Select Care, Inc.; y 
MVP Health Services Corp., subsidiarias operativas de MVP Health Care, Inc. 
No todos los planes están disponibles en todos los estados y condados.

https://www.mvphealthcare.com/mvp-essential-plans
https://nystateofhealth.ny.gov/

